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Резюме
По состоянию на 01.01.2021 в макрорегионе проживает 8124,1 тыс. чел. Структура
расселения является неравномерной (преимущественно линейно-очаговой).
Относительно 1990 года численность населения сократилась на 22% (в среднем по
России – 0,1%).

 С 2018 года на Дальнем Востоке начался этап естественной убыли (смертность
превышает рождаемость). Предыдущий демографический спад продлился 15 лет
(1993–2008 годы).

 За 2015-2020 годы убыль населения произошла на 44% за счет естественной
убыли (-9,3 тыс. чел.) и на 56% миграционного оттока (-12 тыс. чел.).

Основным позитивным демографическим трендом является повышение
ожидаемой продолжительности жизни граждан (с начала 1990-х годов в
макрорегионе на 1,9 лет, в среднем по России – на 2,3 года). Высокие значения
показателя – в территориях с этнической направленностью и сложными
климатическими условиями: Республики Саха (Якутия) и Бурятия, Сахалинская
область, Камчатский край. Исключение – Чукотский автономный округ (отставание
от лидера (Республика Саха (Якутия) – 71,1 год) – 5 лет.

В городской местности в 2020 году в Дальневосточном ФО женщины живут на 11
лет дольше мужчин, в сельских территориях – на 10 лет. По мере реализации
пенсионной реформы в среднесрочной перспективе может возникнуть ситуация
«недожития» до пенсии среди мужчин Дальневосточного ФО.

 На Дальнем Востоке простой тип воспроизводства (2 ребенка на одну женщину в
фертильном возрасте) в 2020 году достигнут только в Республике Саха (Якутия), в
остальных, как и в целом по России – ссуженный (менее 2-х детей).

В 2020 году число умерших в макрорегионе составило 113 тыс. чел., из них 46,3%
– женщины и 53,7% – мужчины. В 2020 году коэффициент смертности населения
превысил общероссийское значение на 1,5% (не значительно).

43,4% смертей в Дальневосточном ФО в 2020 году (в среднем по стране – 43,9%)
связана с болезнями системы кровообращения. Второе место занимают случаи
смерти от новообразований (в Дальневосточном ФО – 14,5%, в среднем по России
– 13,8%). Летальность от туберкулеза выше в 2 раза чем в России (по сравнению
2015 годом в макрорегионе снижение в 1,6 раза, в среднем по стране – в 2 раза).

В Дальневосточном ФО сохраняется миграционная убыль. За 2015-2020 годы
численность убывших составила 2,1 млн чел., прибывших – 1,9 млн чел.
(на 10,5% меньше). В 2020 году произошло снижение количества как прибывших,
так и убывших, что, возможно, связано с последствиями ограничительных мер
введенных для борьбы с COVID-19.

За 2015-2020 годы по Дальнему Востоку уменьшилось число браков на 30,1% и
разводов – на 12%. Во всех дальневосточных регионах произошел спад числа
зарегистрированных браков. Наибольшее падение наблюдается в Республике Саха
(Якутия) – 42,5%, наименьшее в Амурской области – 19%.
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Условные обозначения:

1 тыс. чел.     650
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Структура расселения по муниципальным образованиям в Дальневосточном ФО 
на 01.01.2021 

8 124,1 
тыс. чел.

На 01.01.2021 численность населения Дальнего Востока составила 8124,1 тыс. чел.
(48% мужчин и 52% женщин). За 2015-2020 годы соотношение мужчин и женщин
макрорегиона осталось неизменным.

Система расселения имеет очаговый характер с преимущественным размещением
вдоль транспортных линий и на их пересечениях.

Большая часть населения (76%) проживает в южной и материковой частях
макрорегиона (Республика Бурятия, Забайкальский, Приморский и Хабаровский края,
Амурская и Еврейская автономная области).

* С учетом данных Забайкальского края и Республики Бурятия
Источник: https://www.gks.ru/dbscripts/munst/; https://www.fedstat.ru/indicator/33459;
https://www.fedstat.ru/indicator/31548; https://www.fedstat.ru/indicator/31557
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Среднегодовая численность населения в Дальневосточном ФО, тыс. чел.* 

6
* С учетом Забайкальского края и Республики Бурятия
Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/31606 ; https://www.fedstat.ru/indicator/31556; 
https://www.fedstat.ru/indicator/31617

За 1990-2020 годы среднегодовая численность населения макрорегиона
сократилась на 2 277 тыс. чел. или на 21,8% (в среднем по России – на 1 509 тыс.
чел. или 1,0%).

Суммарно с 1990 года естественная убыль Дальнего Востока составила 90 тыс.
чел. (родилось 3 422 тыс. чел., умерло – 3 512, на 2,5% больше).

С 2018 года в Дальневосточном ФО начался очередной этап естественной убыли
населения, обусловленный снижением уровня рождаемости (вследствие
демографических потерь 90-х годов) и повышением показателей смертности,
преимущественно в 2020 году в условиях пандемии короновирусной инфекции
(COVID-19).
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В 2021 году плотность населения макрорегиона составляет 1,2 тыс. чел. / кв. км (в
среднем по стране – 8,5 тыс. чел. / кв. км, в 7 раз выше). Среди дальневосточных
регионов только в одном случае превышен среднероссийский уровень – в Приморском
крае на 34%. Наименее заселенным является Чукотский автономный округ – 0,1 тыс.
чел. / кв. км, что в 12 и 85 раз меньше средних значений соответственно Дальнего
Востока и России.

В Дальневосточном ФО пять регионов имеют более урбанизированную структуру
расселения, чем в целом по стране, где в среднем 25,3% населения проживает в
сельской местности.

Наименьшая доля сельских жителей в Магаданской области (в 6,5 раз меньше
среднероссийского значения), наибольшая – в Республике Бурятия (в 1,6 раза больше).

С 1990 года больше всего населения потеряли северные территории: Чукотский
автономный округ – 68,8%, Магаданская область – 63,8%, Камчатский край – 34,7%.

7

Плотность населения, доля сельского населения Дальневосточного ФО в 
2021 году

Источник: рассчитано по данным Росстата, https://showdata.gks.ru/report/278928/, 
https://gks.ru/bgd/regl/b20_14p/Main.htm; https://www.fedstat.ru/indicator/31557

Территории 1990 
год

2015 
год

2020 
год

Изменение за 
1990-2020 годы, % 

Изменение за 
2015-2020 годы, % 

Дальневосточный ФО 9 106 8 269 8 147 -10,5 -1,5
Республика Бурятия 1 050 980 986 -6,1 0,6
Забайкальский край 1 319 1 085 1 057 -19,9 -2,6
Республика Саха (Якутия) 1 115 958 977 -12,4 2,0
Камчатский край 478 317 312 -34,7 -1,6
Приморский край 2 303 1 931 1 887 -18,1 -2,3
Хабаровский край 1 622 1 336 1 308 -19,4 -2,1
Амурская область 1 055 808 786 -25,5 -2,7
Магаданская область 387 147 140 -63,8 -4,8
Сахалинская область 715 488 487 -31,9 -0,2
Еврейская АО 219 167 157 -28,3 -6,0
Чукотский АО 160 50 50 -68,8 0
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В Дальневосточном ФО доля детей в общей численности населения выше (20,8%),
чем в среднем по России (18,7%). Однако в целом возрастная структура в
макрорегионе, как и в России, тяготеет к стареющей модели. Это связано с тем, что
удельный вес лиц старше трудоспособного возраста превышает их долю в когорте
детей. Это означает, что количество выходящих на пенсию не компенсируется за счет
граждан, вступающих в трудовую деятельность.

Половозрастная пирамида 01.01.2021, тыс. чел.

Типы возрастных структур населения по А. Сундбергу (%) 
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Источник : https://www.fedstat.ru/indicator/31548; https://www.fedstat.ru/indicator/33459;
https://www.fedstat.ru/indicator/43219 https://showdata.gks.ru/finder/descriptors/276650; 
https://showdata.gks.ru/finder/descriptors/274820 8
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Ожидаемая продолжительность жизни при рождении, лет
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Источник : https://www.fedstat.ru/indicator/31293; https://www.fedstat.ru/indicator/31293

В 2020 году ожидаемая продолжительность жизни при рождении на Дальнем
Востоке составила 69,2 года, что на 2,3 года меньше, чем в целом по стране. При этом
показатель в макрорегионе достиг 74 лет для женщин и 64 лет для мужчин (по России
76 и 66 лет).

За 1990-2020 годы продолжительность жизни в макрорегионе увеличилась на 1,9
лет, в среднем по России – на 2,3 года.

Разрыв между максимальной и минимальной ожидаемой продолжительностью
жизни при рождении в дальневосточных регионах составляет 5 лет: максимум в
Республике Саха (Якутия) – 71,1 год, разница с Россией 0,4 года, минимум в Чукотском
автономном округе – 65,8, разница с Россией 5,7 лет.

Ожидаемая продолжительность жизни, лет в 2020 году

Показатели продолжительности жизни и рождаемости населения
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Ожидаемая продолжительность жизни населения при рождении в 2020 году, лет

Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/31293
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Сельская местность мужчины женщины оба пола
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Городская местность мужчины женщины оба пола

В городской местности в 2020 году продолжительность жизни дальневосточников
меньше, чем в России на 2 года (максимальное отставание в Амурской и Еврейской
автономной областях – на 4 года). В сельских территориях макрорегиона значение
показателя отстаёт от среднероссийского уровня на 3 года (максимальное отклонение
в Чукотском автономном округе – 14 лет).

Разрыв значений показателя для мужчин и женщин в городской местности в 2020
году в Дальневосточном ФО достиг 11 лет, в сельских территориях – 10 лет.

В сёлах Дальнего Востока ожидаемая продолжительность жизни ниже, чем в
городах, исключение составляют мужчины Еврейской автономной области (выше на
0,3 года).

Наибольшая дифференциация между ожидаемой продолжительностью жизни
мужчин и женщин, проживающих в городе и селе наблюдается в северных регионах. В
Чукотском автономном округе значение показателя в сельской местности у мужчин на
10 лет меньше, чем в городской, у женщин – на 13, в Магаданской области – на 9 и 8
лет, в Камчатском крае – на 5 и 4 года соответственно.
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Женщины

11

Возраст выхода на пенсию мужчин и женщин в 2020, 2028, 2034 годах
в соответствии с реализуемой пенсионной реформой

2020 2028 2034

2020 2028

Средняя  продолжительность жизни 

Ожидаемая  продолжительность жизни

Мужчины

Средняя  продолжительность жизни 

Возраст дожития мужчин и женщин до пенсии 
в Дальневосточном ФО в 2020 году 

В макрорегионе продолжительность дожития граждан после выхода на пенсию
сократилась в результате повышения пенсионного возраста и на фоне пандемии COVID-
19 (в 2020 году – 18 лет у женщин, 2,5 года – у мужчин, для сравнения в 2019 году: 20,1
год и 4,5 года, соответственно).

При сохранении установленных темпов повышения пенсионного возраста и текущего
уровня продолжительности жизни к 2028 году предположительно возникнет разрыв,
связанный с недожитием мужчин до пенсионного возраста.

Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/31293; Федеральный закон от 03.10.2018 №350-ФЗ «О внесении изменений
в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам назначения и выплаты пенсий)

лет

60 

56,5 

63 

61,5 

64

65 

74,5

лет 

64,0

Выступающий
Заметки для презентации
До пенсионной реформы возраст выхода на пенсию у женщин  -55 лет, у мужчин -60 лет, ожидаема прод. жизни всего в 2019 в ДФО 70,22 лет 
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Число родившихся на 1000 населения*

* С учетом Забайкальского края и Республики Бурятия
** Без учета данных Забайкальского края и Республики Бурятия
Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/31269; https://www.fedstat.ru/indicator/30973

В 2020 году количество родившихся в расчете на 1000 населения в сельской
местности Дальнего Востока на 9% превысило средний уровень по городским
территориям. По сравнению с 1990 годом уровень рождаемости интенсивнее снизился
в селах (на 37%, против 25% в городской местности).

Возрастные коэффициенты рождаемости*
(рассчитываются как отношение числа родившихся за год у женщин данной возрастной группы к 

среднегодовой численности женщин этого возраста)

В 2020 году уровень рождаемости в Дальневосточном ФО в большинстве
возрастных групп женщин выше, чем в целом по стране, за исключением когорты 40 и
более лет. Наибольшее количество рождений приходится на женщин в возрасте 25-29
лет (в 2020 году в макрорегионе – 27,3%, в среднем по России – 28,3%).

По сравнению с 2015 годом отмечается прирост рождений в возрастных группах
до 34 лет на Дальнем Востоке, при сохранении в целом по России положительной
динамики среди женщин до 40 лет.

За 2015-2020 годы наиболее существенно увеличилось количество рождений у
матерей в возрасте моложе 20 лет (в макрорегионе в 1,6 раза, в целом по стране – в
1,7).

14
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21
84
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Суммарный коэффициент рождаемости 
(число рождений на 1 женщину от 15-50 лет)

13

Тип 
воспроизводства :

Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/31517

< 2-х детей
(суженный)

2-е детей
(простой)

> 2-х детей
(расширенный)

В 2020 году суммарный коэффициент рождаемости, характеризующий среднее
количество детей, приходящихся на одну женщину в репродуктивном возрасте, в
макрорегионе составил 1,7, общероссийский равен 1,5.

Установившийся уровень показателя не достигает границы простого
воспроизводства (2 ребенка) и остается в пределах суженного. На Дальнем Востоке
исключение составляют два региона (Сахалинская область и Республика Бурятия),
где суммарный коэффициент рождаемости равен 2. Наименьший уровень показателя
в Приморском крае, Магаданской и Амурской областях (1,5) и соответствует
среднероссийскому значению (суженное воспроизводство). Расширенный тип
воспроизводства в дальневосточных регионах не прослеживается.

За 2015-2020 годы в Дальневосточном ФО суммарный коэффициент рождаемости
снизился с 1,9 до 1,7, в России – с 1,8 до 1,5.
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Число умерших в Дальневосточном ФО, тыс. чел.*

14
* С  учетом Республики Бурятия и Забайкальского края
Источник : https://www.fedstat.ru/indicator/31617; https://www.fedstat.ru/indicator/33537;
https://fedstat.ru/indicator/31556; https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/6F3rqSlB/Popul2021_Site.xls

В 2020 году число умерших за год составило 113 тыс. чел., из них 46,3% – женщины
и 53,7% – мужчины. С 1990 года традиционно показатель мужской смертности выше
женской в среднем на 9 тыс. чел. ежегодно.

Заболеваемость и смертность населения

14,1
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Чукотский автономный округ

2015
2020

Смертность на 1000 населения* 

В 2020 году коэффициент смертности населения макрорегиона выше
общероссийского значения на 1,5% за счёт шести регионов – Амурской области (16,0),
Приморского (15,5) и Хабаровского (14,4) краёв, Сахалинской области (14,0),
Забайкальского края (13,8), Еврейской автономной области (13,7).

С 2015 года коэффициент смертности населения на Дальнем Востоке в целом
снизился незначительно – на 0,5% (в России – на 6,4%), в пяти регионах повысился
(Магаданская область – на 7,8%, Камчатский край – 7,6% и Приморский край – 6,2%,
Амурская область – 3,9%, Сахалинская область – 2,2%).
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15

В 2020 году на Дальнем Востоке уровень смертности населения в сельской
местности оказался выше, чем в городской, кроме Хабаровского края. На сельскую
местность пришлось 28,3% случаев смертей. Высокая доля смертей в сёлах
макрорегиона объясняется удаленностью необходимых медицинских учреждений и
менее качественными условиями жизни.

В 2020 году 71% от общего числа смертей приходится на группу населения в
возрасте от 60 лет (по стране значение на 6 п.п. выше).

Исключение среди дальневосточных регионов составил Чукотский автономный округ,
где доля смертей населения в данной возрастной группе оказалась наименьшей (45%),
что связано с особой структурой населения и тенденцией пенсионной миграции в
южные и западные регионы страны.

Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/31270; https://www.fedstat.ru/indicator/58775

Смертность на 100 тыс. чел. по регионам Дальневосточного ФО  в 2020 году

Распределение умерших по возрастным группам в 2020 году, %
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Структура причин смертности населения Дальневосточного ФО 
по причинам в 2020 году, % 

Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/31270, 
https://www.fedstat.ru/indicator/31620

Число зарегистрированных умерших по основным классам и отдельным 
причинам смертности в расчете на 100 тыс. населения в 2020 году

Болезни органов 
дыхания; 5,7

Болезни органов 
пищеварения; 6,4

Болезни системы 
кровообращения; 

43,4
Внешние 

причины; 10,0

Инфекционные и 
паразитарные 
болезни; 1,4

Новообразования; 
14,5

Прочие причины ; 
18,6

Основная доля случаев смертей в Дальневосточном ФО связана с болезнями
системы кровообращения (в 2020 году в макрорегионе – 43,4%, в среднем по стране –
43,9%). Второе место занимают случаи смерти от новообразований
(в Дальневосточном ФО – 14,5%, в среднем по России – 13,8%).

Из шести укрупненных групп причин смерти в 2020 году в расчете на 100 тыс.
населения Дальневосточный ФО имеет превышение от среднероссийского уровня по
четырем (от внешних причин – в 1,6 раза, болезней органов дыхания – на 34,6%,
пищеварения – 26%, новообразований – 6,2%). Более низкие, чем в стране в целом
уровни смертности фиксируются от инфекционных и паразитарных заболеваний (на
7,5%) и системы кровообращения (на 2%).
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* С учетом Забайкальского края и Республики Бурятия 
Источник: рассчитано ФАНУ «Востокгосплан» по данным ЕМИСС https://www.fedstat.ru/indicator/31620;
https://www.fedstat.ru/indicator/40549; https://www.fedstat.ru/indicator/31270; 
https://showdata.gks.ru/report/278928
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Россия Дальневосточный ФО

За 2015-2020 годы летальность от болезней системы кровообращения выросла
в макрорегионе – на 5,2%, в России – 1%. В четырех дальневосточных регионах
в 2020 году превышен среднероссийский уровень смертности от данного заболевания
(Еврейская автономная область – на 42%, Приморский край – на 18,4%, Хабаровский
край – на 7%, Амурская область – 0,1%). В Еврейской автономной области
соответствующий уровень заболеваемости ниже среднероссийского значения (на 11%),
то есть отмечается недостаточный уровень выявления заболеваний. Наименьший
уровень смертности от указанного заболевания в Сахалинской области (в 1,9 раза
ниже, чем в среднем по стране).

В среднем по России в 2020 году летальный исход от болезней системы
кровообращения в расчете на 100 тыс. населения приходится 10 случаев на 39 фактов
первичной заболеваемости, на Дальнем Востоке – 41. В восьми дальневосточных
регионах этот уровень ниже среднероссийского (минимум в Камчатском крае – 16) и
риск смерти в них при наступлении заболевания выше.

Число умерших от болезней системы кровообращения 
на 100 тыс. населения за год*

Заболеваемость со впервые выявленным диагнозом  и смертность населения на 
100 тыс. населения в связи болезнями системы кровообращения в 2020 году*
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* С учетом Забайкальского края и Республики Бурятия
Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/31270, https://www.fedstat.ru/indicator/31620;
https://www.fedstat.ru/indicator/41715;  https://www.fedstat.ru/indicator/55383
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Число умерших от злокачественных новообразований на 100 тыс. населения*

Заболеваемость со впервые выявленным диагнозом и смертность от 
злокачественных новообразований в 2020 году, на 100 тыс. населения*
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В структуре смертности от новообразований наибольший вес (98,1% в
Дальневосточном ФО и 98,5% – в среднем по стране) имеют злокачественный тип. За
2015-2020 годы летальность от злокачественных новообразований выросла в
макрорегионе – на 2%, в России – снизилась на 1,5%.

В четырех дальневосточных регионах в 2020 году превышен среднероссийский
уровень смертности от данного заболевания (Сахалинская область – на 17%,
Приморский край и Амурская область – на 16%, Магаданская область – 0,5%). В
Сахалинской области соответствующий уровень заболеваемости также является
наибольшим в ДФО (на 29,3% выше среднего значения по стране). Наименьший
уровень смертности от указанного заболевания в Чукотском автономном округе (на
40,7% ниже, чем в среднем по стране).

В среднем по России в 2020 году летальный исход от злокачественных
новообразований в расчете на 100 тыс. населения приходится 10 случаев на 19 факта
первичной заболеваемости; на Дальнем Востоке – 18. В пяти дальневосточных
регионах этот уровень ниже среднероссийского (наименьший в Республике Саха
(Якутия), Приморском крае и Амурской области – 17).
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В 2020 году летальность населения Дальнего Востока от туберкулеза выше в 2
раза чем в России (по сравнению 2015 годом в макрорегионе снижение в 1,6 раза, в
среднем по стране – в 2 раза).

В восьми дальневосточных регионах в 2020 году превышен среднероссийский
уровень смертности от данного заболевания в расчете на 1000 населения
(максимальные значения в Чукотском автономном округе – в 4,3 раза, Еврейской
автономной области – 3,8 раза, Приморском крае – 3,4 раза). Более низкие чем в
среднем по России значения установились в Республике Саха Якутия – в 1,7 раза,
Магаданской области – в 1,3 раза и Республике Бурятия – на 15%.

В среднем по России в 2020 году летальный исход от туберкулеза в расчете на
100 тыс. населения приходится 10 случаев на 69 фактов первичной заболеваемости;
на Дальнем Востоке – 57. В шести дальневосточных регионах этот уровень ниже
среднероссийского (наименьшие значения в Еврейской автономной области – 34 и
Приморском крае – 47 случаев).

9,2 7,8 6,5 5,9 5,1 4,7

15,4
13,0 11,2 10,9 10,2 9,4

2015 2016 2017 2018 2019 2020

Россия Дальневосточный ФО

* С учетом Забайкальского края и Республики Бурятия
Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/41713, https://www.fedstat.ru/indicator/55378

Смертность от туберкулеза на 100 тыс. населения* 

Заболеваемость  и смертность на 100 тыс. населения  со впервые 
выявленным диагнозом туберкулеза в 2020 году
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Россия Дальневосточный ФО В 2020 году младенческая
смертность в макрорегионе
остается высокой, значение выше
чем в России на 13%.

С 2015 года уровень показателя
снизился в 1,4 раза, в среднем по
России в 1,5.

Младенческая смертность на
Дальнем Востоке в сельской
местности выше, чем в городской на
21% (в среднем по России – 29%).

Уровень смертности в сельской
местности в семи дальневосточных
регионах превышают
среднероссийский уровень
(максимум в Чукотском автономном
округе 20,5 случаев на 1000
населения, в 5 раз выше).

Среди городского населения
превышение среднероссийского
уровня отмечается также в семи
регионах (максимум – в Еврейской
автономной области, 10,0 случаев
на 1000 населения, в 1,9 раза).

В Магаданской области в
сельской местности показатель
достиг нулевого значения, что
объясняется спецификой
административно-
территориального деления
(выделены только городские округа).

* С учетом данных Забайкальского края  и Республики Бурятия
Источник: https://fedstat.ru/indicator/55376; https://www.fedstat.ru/indicator/31618;
https://www.fedstat.ru/indicator/31606; https://fedstat.ru/indicator/59267

Уровень детской смертности
также в макрорегионе выше, чем в
среднем по стране (в 2020 году в
сельской местности – на 21%,
городской – 22%).
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Младенческая смертность на 1000 родившихся живыми*

Младенческая смертность в городе и селе на 1000 населения в 2020 году*

Смертность детей (0 - 17 лет) на 100 тыс. населения в городе и селе в 2020 году
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* Без учета данных Забайкальского края и Республики Бурятия
Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/57314

В 2020 году материнская смертность на Дальнем Востоке выше, чем в стране
в 1,6 раза. За 2015-2020 годы показатель увеличился в макрорегионе на 10% (в
среднем по России – 11%). Только в 2017 году в макрорегионе показатель оказался
ниже среднего по стране.

В 2020 году в 6 дальневосточных регионах значение показателя выше
среднероссийского (максимальные уровни в Магаданской области – в 6,8 раз,
Амурской области – 3,4). В двух регионах значения показателя близки к нулю
(Еврейской автономной области и Чукотском автономном округе).

С 2015 года коэффициент увеличился в 4 регионах Дальнего Востока:
в Сахалинской области – от 0 до 30 (максимум), Магаданской области - в 8,2 раза,
Республике Саха (Якутия) – в 3,2 раза.

Коэффициент материнской смертности за 2015-2020 годы*

Коэффициент материнской смертности в дальневосточных регионах в 2020 году*
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* С учетом Республики Бурятия и Забайкальского края
Источник: https://fedstat.ru/indicator/59267; Центр демографических исследований Российской
экономической школы. - URL: http://demogr.nes.ru/images/uploads/DRa2015-2020.zip;
http://demogr.nes.ru/images/uploads/PopDa2015-2020.zip

Смертность населения трудоспособного возраста на 1000 чел.*

Смертность мужчин и женщин трудоспособного возраста в 2020 году на 1000 чел.*

В 2020 году в макрорегионе смертность населения в трудоспособном возрасте
установилась выше, чем в России на 19% (в десяти регионах, максимум в Чукотском
автономном округе – в 1,6 раза). Среднероссийское значение достигнуто только в
Забайкальском крае. За 2015-2020 годы показатель на Дальнем Востоке и целом по
стране снизился на 6%.

Уровень смертности среди мужчин в 2020 году в Дальневосточном ФО превысил
соответствующий показатель у женщин в 3,3 раза (в среднем по стране – 3),
максимальное расхождение в макрорегионе – в Магаданской области (в 3,8 раза).
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В Дальневосточном ФО сохраняется миграционная убыль. За 2015-2020 годы
численность убывших составила 2,1 млн чел., прибывших – 1,9 млн чел. (на 10,5%
меньше). В 2020 году произошло снижение количества как прибывших, так и убывших,
что, возможно, связано с последствиями ограничительных мер введенных для борьбы
с COVID-19.

Миграционное движение населения*

В 2020 году в Дальневосточном ФО зафиксирован отрицательный коэффициент
миграционного прироста (-2,45 чел. на 1000 населения), в то время как в среднем по
России он положительный (0,9). По сравнению с 1993 годом интенсивность
миграционного оттока в Дальневосточном ФО снизилась в 4,5 раз (с -10,9). В среднем
по России за указанный период в 3 раза уменьшился миграционный прирост (с 2,8).

* С учетом Республики Бурятия и Забайкальского края
Источник: рассчитано ФАНУ «Востокгосплан» по данным ЕМИСС https://www.fedstat.ru/indicator/31556;
https://fedstat.ru/indicator/43514; https://fedstat.ru/indicator/43513

Коэффициент миграционного прироста, на 1000 населения
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Число убывших и прибывших в Дальневосточный ФО, чел.
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Миграционный прирост в разрезе регионов, тыс. чел.*

* С учетом Республики Бурятия и Забайкальского края
Источник: https://showdata.gks.ru/report/278008/?&filter_1_0=2018-01-01+00%3A00%3A0 0%7C-52%2C2019-
01-01+00%3A00%3A00%7C-52%2C2020-01-01+00%3A00%3A00%7C-52&filter_2_0=108710&filter_3_0=
127965&filter_4_0=131203&filter_5_0=130159&filter_6_0=13368%2C13348%2C13432%2C13153%2C13056%
2C13069%2C13073%2C13196%2C13292%2C13439%2C13353&rp_submit=t
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В 2020 году в 10 дальневосточных регионах численность убывших превысила
прибывших: минимальное превышение в Камчатском крае (на 0,9%), максимальное –
в Еврейской автономной области (на 25,4%). Исключение составляет Республика
Саха (Якутия), где численность прибывших на 16,4% превысила убывших
(миграционный прирост).

Наибольший миграционный оборот в абсолютных значениях приходится
на 2 региона: Приморский (22,7%) и Хабаровский края (14,3%). Наименьшая доля
миграционных потоков регистрируется в Чукотском автономном округе, Еврейской
автономной области, Магаданской области, Камчатском крае (в совокупности 10,6% от
общего объема Дальнего Востока).

За 2015-2020 годы центры миграционной активности остались неизменными, что,
вероятно всего, обусловлено экономическим потенциалом, а также климатическими и
социальными характеристиками Приморского и Хабаровского краев.
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В 2020 году среди дальневосточных регионов положительный миграционный
прирост наблюдался только в Республике Саха (Якутия) +6,1, остальные субъекты
демонстрируют миграционную убыль – наибольшую в Чукотском автономном
округе (-15,73).

По сравнению с 2015 годом наибольший прирост миграционной убыли
отмечается в Приморском (в 2,5 раза) и в Хабаровском краях (63%), Чукотском
автономном округе (34,5%). В остальных регионах отмечается сокращение объемов
миграционной убыли. Наилучший результат демонстрирует Республика Саха
(Якутия), которая перешла от миграционной убыли в 2015 году (-5,6) к
миграционному приросту в 2020 году (6,1), что свидетельствует о повышении
привлекательности данного региона, а значит, улучшении экономической и
социальной обстановки в регионе.

Коэффициент миграционного прироста в дальневосточных регионах в расчёте 
на 1000 населения*

* С учетом Республики Бурятия и Забайкальского края
Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/43017 25
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Число выбывших из Дальневосточного ФО в 2020 году, тыс. чел.
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Источник данных : https://fedstat.ru/indicator/43513

За 2015-2020 годы в макрорегионе возросло значение международной миграции.
В 2020 году наибольший рост международной миграции показали Республика Саха
(Якутия) (8,9 раза), Республика Бурятия (6,7 раза) и Сахалинская область (4,6 раза).
Во всех дальневосточных регионах наблюдается снижение межрегиональной
миграции. Лидером по уменьшению межрегиональной миграции является
Сахалинская область (1,4 раза).

Регион
2015 год 2020 год 2015 год 2020 год

международная межрегиональная
Республика Бурятия 0,4 2,5 15,8 12,8
Забайкальский край 0,5 0,5 17,4 13,3
Республика Саха (Якутия) 0,6 5,5 18,0 13,1
Камчатский край 2,6 3,1 9,1 7,4
Приморский край 9,6 10,7 25,4 20,7
Хабаровский край 8,0 8,0 27,2 20,8
Амурская область 3,4 3,5 13,0 10,2
Магаданская область 0,3 1,0 5,6 4,4
Сахалинская область 1,2 5,7 11,4 8,1
Еврейская автономная область 0,2 0,3 4,5 3,3
Чукотский автономный округ 0,0 0,5 4,1 4,0

Число выбывших по направлениям в 2015 и 2020 года, тыс. чел.
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от 15 до 20 
тыс. чел.

от 10 до 15 
тыс. чел.

от 5 до 10 тыс. 
чел. 

менее 5 тыс. 
чел.

15575

19622
13545

11620 5133 3073

1424

Источник: https://gks.ru/bgd/regl/B19_16/Main.htm; https://fedstat.ru/indicator/43513

Основные 10 направлений международной миграции из Дальневосточного ФО 
в 2020 году, чел.

В 2020 году по сравнению с 2015 годом значительный прирост (54%) выбывших
международных мигрантов связан с введением ограничений в связи с COVID-19 и
отъездом иностранных работников.

Из 10 государств с которыми шел основной миграционный обмен, 8 относятся к
странам ближнего зарубежья.

Наиболее популярными для переезда у дальневосточников в 2018 году были
Центральный (28%), Сибирский (22%) и Северо-Западный (19%) федеральные
округа. Меньше всего переезжали в Северо-Кавказский федеральный округ (2%).

11 818

6 313
5 128 4 335 4 079 3 245

1 739 1 050 499 410

Ки
рг

из
ия

Уз
бе

ки
ст

ан

КН
Р

Ар
м

ен
ия

Та
дж

ик
ис

та
н

Ук
ра

ин
а

Ка
за

хс
та

н

Аз
ер

ба
йд

жа
н

Бе
ла

ру
сь

Вь
ет

на
м

Число выбывших из Дальневосточного ФО в другие федеральные округа в 
2018 году, чел.
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Более 50% опрошенных 
желают уехать из региона

От 30% до 50% опрошенных 
желают уехать из региона

Менее 30% опрошенных 
желают уехать из региона
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отсутствие перспектив

низкий уровень зарплат

неблагоприятный климат

дороговизна жизни

Причины миграционного оттока из Дальневосточного ФО в 2018 году по 
данным ВЦИОМ  (% тех, кто хочет сменить место жительства, не более 5 

ответов)

Субъекты Дальневосточного ФО с наибольшим миграционным настроением, 
2019 год

Источник: Сводный аналитический отчет по результатам проведения комплексного
социологического исследования с целью оценки восприятия Дальнего Востока жителями
Российской Федерации и уровня развития человеческого капитала в регионах Дальнего
Востока. ВЦИОМ. 2018. С.40
Презентация по результатам проведения ежегодного социологического исследования «Дальний
Восток в восприятии россиян ─ 2019». Москва. ВЦИОМ. 2019

Миграционные настроения по оценкам ВЦИОМ преобладают в северных
территориях Дальнего Востока (Камчатский край, Магаданская область, Чукотский
автономный округ) и с небольшими темпами экономического развития
(Забайкальский край, Еврейская автономная область).

Данные опроса не в полной мере соответствуют фактическому положению дел.
В 2020 году в Приморском крае (регионе с наименьшими миграционными
настроениями), коэффициент миграционной убыли оказался выше, чем Республиках
Саха (Якутия) и Бурятия, Камчатском крае и Сахалинской области. Это можно
объяснить тем, что в северных территориях макрорегиона традиционно сложилась
более высокая мотивация на выезд, однако, она в меньшей степени реализуется, чем
в южных. В северных территориях уровень цен на основные товары и услуги
является более высоким (стоимость жизни), а на недвижимость (капитал) – более
низким. Наивысший коэффициент миграционной убыли зафиксирован в Чукотском
автономном округе (-15,7), второе место по миграционной убыли наравне с
Еврейской автономной областью занимает Хабаровский край.
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Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/37613; https://showdata.gks.ru/olap2/descr/report/278008 29

В 2020 году в макрорегионе во всех возрастных группах отмечается миграционная
убыль. Наибольший отток наблюдается среди трудоспособного населения
(-10 тыс. чел. или 52%), наименьший среди детей (-3 тыс. чел. или 15,3%).
Единственным годом, когда был зарегистрирован миграционный прирост среди
трудоспособного населения был 2019 г. (+226 чел.).
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Миграционная убыль по возрастным группам населения 
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Половозрастной состав прибывших и убывших в Дальневосточном ФО в  
2020 году, чел.

Наибольший отток населения из Дальневосточного ФО наблюдается среди
мужчин и женщин трудоспособного возраста (16-20 лет и 24-56 лет). Значительное
число прибывших и убывших в возрасте от 16 до 20 лет можно объяснить
студенческой миграцией. В группе от 25 до 35 лет – пик миграционной активности
(прибытие и выбытие). Миграционный прирост (число прибывших превышает
убывших) фиксируется в группе от 20 до 25 лет. Это свидетельствует о
привлекательности Дальневосточного ФО среди молодежи – выпускников учебных
заведений и о стремлении найти работу в других регионах страны у граждан,
получивших трудовой опыт. Среди прибыших и выбывших в возрасте старше
трудоспособного возраста превалируют женщины (80 и более лет).
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Количество фактов постановки  на миграционный учет иностранных граждан в 
Дальневосточном ФО в 2019 и 2020 годах, тыс. чел.

104 845
25 003

16 546
11 993

3 346 учеба
частная
иное
туризм
работа

Наибольшее число иностранных граждан въехало по причине работы в Амурскую
область (36,7 тыс. чел.). В целях туризма и учебы большинство иностранцев въехали в
Приморский край (18 тыс. чел. и 1,6 тыс. чел.). В качестве частного визита,
иностранные граждане преимущественно въезжали в Республику Бурятия
(2,4 тыс. чел.).

Причины въездной миграции из-за рубежа в Дальневосточный ФО в 2020 году, 
количество фактов постановки на первичный миграционный учет МВД

В 2020 году на Дальнем Востоке лидером по количеству фактов постановки на
миграционный учет стала Амурская область (180 тыс. раз). Наименьшее значение
зафиксировано в Чукотском автономном округе (3,1 тыс. раз).

В 2020 году основными точками притяжения иностранных мигрантов на Дальнем
Востоке являются Приморский и Хабаровский края, Амурская и Сахалинская
области.

По сравнению с 2019 годом в макрорегион произошло снижение количества
фактов постановки на миграционный учет на 53%, что может быть связано с
ограничениями из-за COVID-19.

В 2019 году первое место занимал Приморский край, однако, в 2020 году это
значение в данном регионе упало в 3,6 раза.
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Браки и разводы

Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/31266; https://www.fedstat.ru/indicator/31604; 
https://www.fedstat.ru/indicator/31566; https://www.fedstat.ru/indicator/33535; 
https://datalens.yandex/04l5cyqcya4qt?state=b4d8e228293
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Браки Разводы

В 2020 году на Дальнем Востоке было зарегистрировано 47 тыс. браков
и 35 тыс. разводов, значение коэффициента брачности и разводимости на 0,5%
выше, чем в среднем по России. Количество браков за 2015-2020 годы
в макрорегионе составило 308 тыс., разводов 206 тыс. (67% от числа браков). В
среднем в Дальневосточном ФО число браков уменьшилось за 2015-2020 годы на
30,1%, разводов на 12%.

Сезонность браков и разводов в Дальневосточном ФО

Динамика числа браков и разводов в расчете на 1000 населения за год 
(1990-2020  годы)
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Наибольшее число браков заключается в период с июня по сентябрь. При этом
разводы не привязаны к какой-либо сезонности и распределены равномерно в
течении года. Исключением является январь, когда регистрируется минимальное
число как браков, так и разводов, что, видимо, связано со значительным числом
нерабочих дней.
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В 2020 году лидером Дальнего Востока по числу зарегистрированных браков
является Камчатский край – 8,25 случаев на 1000 населения. Больше всего
разводов отмечается в Сахалинской и Магаданской областях – 5,1 на 1000 чел.
Наименьшее количество браков за год показала Республика Бурятия (4,5), а
разводов – Республика Саха (Якутия) (3,6).

По сравнению с 2015 годом во всех регионах произошло снижение количества
регистрируемых браков. В Республике Саха (Якутия) отмечается наибольшее
снижение числа заключаемых браков на 1000 населения (-42,5%), в Амурской
области наименьшее (-19%). Также во всех регионах снизилось число
регистрируемых разводов, исключением является Забайкальский край, где
отмечается рост (+4,5%). Наибольшее снижение разводимости отмечено в
Республике Саха (Якутия) (-23%).

Источник: https://www.fedstat.ru/indicator/31266; https://www.fedstat.ru/indicator/31604; 
https://www.fedstat.ru/indicator/31566; https://www.fedstat.ru/indicator/33535 32
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Число мужчин и женщин в Дальневосточном ФО состоящих в браке по 
результатам переписи населения, тыс. чел.

Возраст состоящих в зарегистрированном браке в Дальневосточном ФО, 
тыс. чел.

В макрорегионе произошло увеличение возраста лиц, состоящих в
зарегистрированном браке на фоне общего снижения количества браков. Из всех
граждан, состоящих в браке, люди в возрасте старше 30 лет составляют 84%.
Наибольшее снижение числа браков наблюдается в категории граждан 40–44 года,
18 и 19 лет (-39%) и 65-69 лет (-31%). При этом произошел рост граждан состоящих в
браке в категории 55-59 лет (+63%) и 70 и более лет (+21%). В целом по макрорегиону
отмечается «старение» семей.

Источник: Рассчитано ФАНУ Востокгосплан на основе Всероссийской переписи населения 2002 и 2010 
годов http://www.perepis2002.ru/index.html?id=18; 
https://www.gks.ru/free_doc/new_site/perepis2010/croc/vol2pdf-m.html
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В 2010 году на Дальнем Востоке в зарегистрированном браке состояли
3,1 млн чел. За 2002-2010 годы число мужчин и женщин, состоящих в
зарегистрированном браке снизилось в макрорегионе на 10,3 и 10,9% соответственно.

Выявлено, что число мужчин и женщин, состоящих в зарегистрированном браке не
совпадают, что говорит о неточности результатов переписи из-за необъективной
оценки своего семейного положения гражданами.
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Количество и численность частных домохозяйств в Дальневосточном ФО в 
2002 и 2010 годах, млн единиц

Структура домохозяйств в 
Дальневосточном ФО по числу членов 

семьи, тыс. домохозяйств

52,7 54,6

142,8 141,0

3,2 3,28,6 8,1

2002 год 2010

Частные домохозяйства 
(Россия)
Члены частных домохозяйств 
(Россия)
Частные домохозяйства 
(Дальневосточный ФО)
Члены частных домохозяйств 
(Дальневосточный ФО)

По данным переписи населения в 2010 году на Дальнем Востоке зафиксировано
3,2 млн частных домохозяйств (5,9% от России) состоящих из 8,1 млн чел.
(5,7% от России). По сравнению с 2002 годом количество домохозяйств осталось
неизменным на фоне отрицательной динамики численности населения. Это означает,
что их число осталось тем же за счет увеличения количества одиноко проживающих
граждан, а также семей без детей.

Источник: Рассчитано ФАНУ Востокгосплан на основе Всероссийской переписи населения 2002 и 2010 
годов https://www.gks.ru/free_doc/new_site/perepis2010/croc/vol2pdf-m.html; 2002
http://www.perepis2002.ru/index.html?id=18
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В 2010 году численность состоящих из 1 и 2 членов домохозяйств составила 55%
от общей численности частных домохозяйств, рост на 6% по сравнению
с 2002 годом. При этом произошло снижение на 12% количества домохозяйств
с 3 и более членами семьи.

В 2010 году количество домохозяйств с детьми составило 1,3 млн, сократившись 
по сравнению с 2002 годом на 8,6%. Из них 2 ребенка имели 28,3% домохозяйств, а 
3 и более детей имели лишь 7,5%.
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ведущий аналитик

a.andreeva@vostokgosplan.ru
8(4212) 51-69-09 (доб. 026); 
8(914) 777-70-44 (WhatsApp)

Алексеенко 
Александр Петрович, 
ведущий аналитик

a.alekseenko@vostokgosplan.ru
8(914) 686-11-73 (WhatsApp)

Дорошенко 
Татьяна Андреевна, 
ведущий аналитик

t.doroshenko@vostokgosplan.ru
8(495) 120-20-05 (доб. 074); 8(921) 
060-19-07 (WhatsApp)



vostokgosplan.ru

36

Хабаровск

495 120-20-05

info@vostokgosplan.ru

ул. Льва Толстого, 8

vostokgosplan.ru

@vostokgosplan

@ArcticVostok

vk.com/id540256120

facebook.com/vostokgosplan.vostokgosplan.7

Москва

495 120-20-05

filial@vostokgosplan.ru

Новый Арбат, 19, оф. 2204


	Слайд номер 1
	Слайд номер 2
	Слайд номер 3
	Резюме
	Слайд номер 5
	Среднегодовая численность населения в Дальневосточном ФО, тыс. чел.* 
	Слайд номер 7
	Слайд номер 8
	Ожидаемая продолжительность жизни при рождении, лет
	Ожидаемая продолжительность жизни населения при рождении в 2020 году, лет
	Слайд номер 11
	Число родившихся на 1000 населения*
	Суммарный коэффициент рождаемости �(число рождений на 1 женщину от 15-50 лет)
	Число умерших в Дальневосточном ФО, тыс. чел.*
	Распределение умерших по возрастным группам в 2020 году, %
	Число зарегистрированных умерших по основным классам и отдельным причинам смертности в расчете на 100 тыс. населения в 2020 году
	Слайд номер 17
	Слайд номер 18
	Слайд номер 19
	Слайд номер 20
	Слайд номер 21
	Слайд номер 22
	Слайд номер 23
	Слайд номер 24
	Слайд номер 25
	Слайд номер 26
	Слайд номер 27
	Слайд номер 28
	Слайд номер 29
	Слайд номер 30
	Слайд номер 31
	Слайд номер 32
	Слайд номер 33
	Слайд номер 34
	Контакты
	Слайд номер 36

